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PUBLICACION PARA EL HOGAR
SARA CASAL VDA. DE QUIROS, DIRECTOR.A

San José, Costa Rica, América Central

Rafacl Angel Jenkins, Agenfe de Revista Costa-
rricense en Alenas.
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Folografia enviada por nuesfro buen amigo don ( Bellisima vista del RiO Gl’ﬂnde,
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hacia el mar!

bullicio de las grandes ciudades.

Nuestro pais es admirable por sus magnificos paisajes,
las turbulentas aguas del Rio Grande que espumosas juguetean en rdpida corrienie

Nada més bello que esos paseos que se organizan para pasar un dia a la orilla
de nuestros bellisimos rios. La alegria,
tribuyen a que se pasen dias felicisimos en contacto con la naturaleza y alejados del
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En bste grabado vemios

el buen humor, las buenas amistades, con-
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Porgue yo era un enfermo del dolor mas infenso. Hoy he vuelts a ser bueno cume cuando {enia
del dolor més amargo, jque en las almas, existe, tan solo quinge anos. o"mejsr guince rosas,
del dolor mas profundo, del dolor mas inmenso. como cuando de hincjos a la Virgen Maria,

del délor dd ser tiide! le detia muchas cosas

ﬁorqup vo era un erranle peregrino que un dia. Esas ccsas que dicen los nifios uprendidus!

va cansado de fanlo recorrer la maleza { =

; 5 de los buenos ancianos; esas cosas lan bellas
de la vida, resucllo me defuve en la via i :
! i por lo ingenuns v caslas, esps cosas venidas

a morir de Irisfeza 3

© como de las esfrellas
Y ELLA vino al sendero ELLA vino como una

hendicion: ELLA wine, bendadosa v divina, Ya manana esla novia que en mis suenos paipi[ﬂ
como viene un rellsjo compasivo de luna

vendra a ser companera en mis dias escasos
{ a alumbrar una ruina. y como una hermanila, joh! como una hermanila

& et : . dormira entre mis brozos,
Sus dos manos pusieron en mi sien dolorosa

la inocencia de un nidio. v nii alma“aterida
se alirio fresca v lozara, como se abre una rosa. (Mgo lienen las manos de les virdenes, cuando
al Amor voala v!dn - by al locar nuesiras sienes con uncion carinosa

< g se nbre el alma a la Vida como un rilmo muy blando,
Algo fienen las manos de lo virgenes. cunpdo®

al focar nuesfras sicoes con uncife carifoss,
se abre el alma a la Vida como un Titimo muy blando.
g : Bregorio Rueda
; . p como se abre una posa,) ¥ ~ + l
T ) L
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como se abre una resa.)

Adalina contra nerviosidad e insomnio. Adalina contra ;
nerviosida By ; 4
i 3
i 3 H -‘5-
Biziadd sk ||| .
r 2 =
FRENTE A LA TRIBUNA Sy ¥ |
Recibi6 unrsurtido belisimo de frutas de cera, tan bien imitedas que :1
parecen verdaderas, manzanas, peras, albaricoques, uvas, mandarinas, ~

cerezas, fresas, limones, tomates, mnueces, banamos, etc. Un surtido

variadisimo de galones y festones dorados y plateados. En flores hay

bellezas: y- ramplletes ‘para adormar jarrones. Rosas muy naturales.
Brocados y Terciopelos para mantos.
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El Quinto Afio de REVISTA COSTARRICENSE
comienza hoy

Muy satisfatorio es para nosolros comen-
zar el quinto aio de labor en una época tan
dificil debido a la crisis mundial que afecta
también a nuestro pais. St hewmos trabajado
estos aitos pasados es porque hay un buen
numero de costarricenses conscientes de nues-
tra labor cultural y patridtica que nos scs-
tienen porque estan de acuerdo con nuestras
ideas.

Nuestra labor es combatir todo lo malo, to-
do lo que desmoralice a nuestro ambiente so-
cial, miuchas veces nos es penoso decir la ver-
dad, pero lo hacemos con la mejor buena vo-
luntad g porque deseamos. para todos los cos-
tarvicenses una felicidad completa, la que so-
lo se alcansa a base del cumplimiento del
deber.

Swuponemos que algunas veces nwuestra ju-
ventud se contraria con nwestros editoria-
les combatiendo el modernismo tan desmora-
lizador, pero estamos seguros que cuando esa
juventud sean jefes de -hogar y que.se les
presente la ardua labor de formar a sus hijos,
entonces nos daran la rason y comprenderin
lo que vale la moralidad estricta en un am-
biente social tan pequerno como el nuestro.

Cuando esos jovenes sean padres de hijas
que tengan que actuar en wna sociedad des-
moralizada, cuando a esas ninias por sus cos-
tumbres libres ya no " las fzzedzm controlar
porque . el -ambicnie soctal inmoral es. el que
impera y exige el libertinaje, entonces esos
padres si les queda un resto de responsabili-
dad ante Dios y la sociedad, entonces com-
prenderan que hicieron mal al 1o secundar

wung labor hecha a base de la mejor buena wi-
tencion y patriotismo.

T odo /l(ll['l'l" desea la ft‘ﬁ(.‘fd(zd de sus hi-
jos-porque al saberlos felices, son mas feli-
ces ellos que los musmos hijos. ¥ qué es lo
que preparan los padren de hoy dia para
sus hijos con la libertad en que los dejan’
wuna vida de desaciertos y la desgracia de
ellos para toda la vida. Donde no hay wmora-
lidad no hay seriedad para mingun acto de
la wmda, Si van al matrimonio es por sport,
no por formar un hogar honorable, ni-con la
ilusion de tener hijos para formarlos segiin
bellos ideales, para en la vejez sentirseg or
gullosos de esos hijos. Se casan hoy, se di-
vorcian’ manana, se vwelven @ casar 1y asi
todo lo que hacen es superficial por falta de
seriedad en todo.

No se forma wuna juventud que piense se
riamente en la mision que tendran que desenr
periar en la mida como ciudadanos, como pa-

dres de familia, como miembros de una socie
dad a quien tiene que respetar, no se les in-
culca lo bello que es sentivse al final de la
vida orgullosos porque se les respeta, se les
estima, se les quiere, se les adwmira, por su
educacion, por su moralidad, por su laboy en
beneficio para la patria, para la comunidad.
Bello es morir dejando un recuerdo tmuperece-
dero del bien que se hizo... Debe educarse a
nuestya juventud. con ideales mds elevados y
1no en la superficialidad en que se le forma
hoy dia.

Pasma ver a nuestras nings, Y @ nuUestros
jovenes, tan superficiales, su vida es una con-
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tinua diversion, basta ver a nuestras nisias
en las calles para jusgarlds swperficiales...
pintorreieadas, escotadas, sin mangas, sus
unas rojas que parecen garras wmojadas en
sangre, los vestidos cerudisimos 4 casi  sin
ropa wnterior, revelando todo ello su poca se-
riedad y modestia y la ausencia del pudor.

Fsa superficialidad reinante en nuestra ju-
ventud es fruto de la enseiianza y prepara-
cion superficial que se le da a nuestra ju-
ventud.

Bien, nuestra labor continuari contra to-
do lo que sea inmoral, contra todo lo super-
ficial, contra todo lo que sea nocive g nuestra
sociedad, a nuestra patria, algin dia se nos
dara la rason.

Trataremos este nuevo aio de darle mayor
importancia a la Revista introduciendg me-
joras de wtilidad para el Hogar, pero tam-
bien esperamos que se corresponda a nues-
tros esfuersos; los suscritores y agentes sien-
do cumplidos con el pago de la suscricion,
verdadera-
mente entusiastas por nuestra revista hacién-

vy aquellos suscritores que son

dole una propaganda efectiva, consiguiéndo-
le nuevos suscritores.

Al pié de ésta, publico una alentadora car-
ta del muey distinguido caballero don Jaime
Bennett, en la que dice que REVISTA COS-
TARRICENSE debiera entrar a cada avla de
escuela, a cada hogar, porque la considera
muy util 5 moralizadora. Ojald que la opinion
de tan buenas personas logre influir en los

anvmos de mis compatriotas para que conti
nien brindandome su apoyo v alentandome
en mi ardwa labor.

Sara Casal Vda. de Quiros

San José. 25 de Marzo de 1935.

Senora dona Sara Casal v. de Quirds
San José.

Muy estimada sehora y amiga:

Tengo a la vista su apreciable del 14
de los corrientes.

Cada vez que leo su revista pienso lo mis-
mo, esto es que en cada hogar y en cada aula
no debe faltar la Revista Costarricense.

Sus editoriales son tan morales e instruc-
tivos, que a veces repito su lectura, pues se-
giun mi criterio son dignos de la pluma de
un sabio.

Sirvase perdonar el no haberle enviado el
valor de mi suscricion, lo cual se debe a mis
muchas ocupaciones..

Adjunto cheque a su orden contra e¢] Ban-
co Anglo por ¢ 18.00. Mandeme el recibo pa-
ra saber a que fecha queda cancelado.

Con muestras de aprecio y consideracion,
soy de Ud. atento seguro servidor,

Jaime G. Bennett

Accién de Gracias a S. José, Patrén de la Iglesia Universal

Queremos por este medio dar nuestras in-
finitas gracias a San José por varias gracias
recibidas durante el mes de Marzo dedicade
por la iglesia a su especial culto.

Recomendamos muy especialmente para
las grandes necesidades hacerle la Novenita

de San José de la Montana que e¢s muy con-
soladora e infunde en los corazones mucha
fe y devocion al Santo mas humilde y mas
poderoso para SOCOITernos en nuestras nece-
sidades.

Sara Casal Vda. de Quirés

INGLLATERRA. — De las 280 alumnas
que aprenden en el Convento de las Herma-
nas de la Sabiduria de Londres 200 no son

catolicas, sefial de que aun los Protestantes
aprecian en mucho la ensefanza de sacrifica-
das religiosas.

TN
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Conferencia en Atenas a las Senoras

Finamente invitadas por el estimable caba-
llero don Rafael Angel Jenkins fuimos a la
ciudad de Atenas el 24 de marzo del pre-
sente.

Tomamos el tren del Pacifico, verdadera-
mente es agradable viajar en este tren por
lo limpio, como es eléctrico no hay las moles-
tias que antiguamente habia con el carbon.
La electrificacion del Ferrocarril al Pacifico
es un verdadero adelanto del Pais.

La Estacion de Rio Grande es bonita y
aseada. Las pobres mujeres que alli tienen
su negocio de vender comida a los pasajeros
del tren que no llevan su almuerzo preparado,
estan muy bien organizadas, tienen un mos-
trador muy limpio con sus departamentos con
llave para guardar los utensilios y comida
que les queda. Me informaron que todas ellas
son honradas y tienen su certificado de sa-
lud v que no les permiten a mujeres de ma-
la vida ese negocio, lo que es una garantia
para los que compran esa comida. Todo esto
nos impresiono muy favorablemente, pues
muchas veces, cuando pasabamos por la Esta-
cion de Rio Grande para ir a Puntarenas, se
nos abria el apetito al ver el aspecto de los
almuerzos de pollo tan sabrosos y aseados,
nos dieron deseos de comprar, pero no lo hi-
cimos por el temor de que su procedencia no
fuera muy limpia.

De Rio Grande a Atenas la carretera es
muy bonita y en 25 o 30 minutos se llega a
la ciudad que luce una Iglesia grande y bo-
nita, alrededor de la manzana en que esta
edificada, han construido una bonita y ele-
gante balaustrada. Enfrente de la iglesia es-
ta el parque sembrado hace poco de arbustos
que mas tarde lo embelleceran; tiene un bo-
nito kiosco.

Visitamos una de las escuelas situada frente
al parque; amablemente recibidas por su cul-
ta, inteligente y bondadosa ‘Directora la se-
fiorita Marta Mirambel quien reuni6, duran-
te el tiempo de recreacion, a todo el personal
en la direccion de la escuela. Mientras espe-
ribamos tuvimos un gran placer de ver la

fotografia del inolvidable e ilustre educa-
cionista y profesor de Literatura don Carlos
Gagini, uno de los verdaderos valores de
nuestra Ensenanza. Don Fernando Cabezas,
maestro que estuvo en esa escuela lo coloco
en sitio de honor, bien hecho don Fernando,
no olvidar a los viejos maestros que nos qui-
sieron Vv ensenaron con \'Cl‘dﬁdel’u amor y con
gran respeto a nuestras conciencias juveni-
les. E] maestro que no olvida a los que lo
instruyeron, es un buen maestro, la gratitud
solo reina en los nobles corazones.

La sefiorita Directora es una persona muy
bien preparada, seria y todo el profesorado
la respeta y quiere, ademas, la opinién de va-
rias personas es que es una magnifica direc-
tora y que la quieren mucho en Atenas. To-
das las maestras y maestros nos impresiona-
ron muy favorablemente, su presencia correc-
ta, las maestras visten sin llevar esas exage-
raciones de la moda modernista; algunas
maestras de aspecto muy respetable sin afei-
te ninguno, lo que nos agrado mucho porque
nada hay que nos aflija mis que ver a nues-
tras campesinas pintadas y como es la maes-
tra el mejor modelo de las alumnas el presen-
tarse las maestras sencillamente es el mejor
ejemplo.

Los maestros parecen ser jovenes dedica-
dos a su noble misién, mas aun, nos sorpren-
di6 mucho que siendo nuestra conferencia
para sefioras uno de ellos asistio a ella, lo
que revela una persona que no es indiferente
a lo que pasa en la ciudad que trabaja y que
quiere imponerse de cualquier rovimiento
intelectual y cultural.

Visitamos varios honorables hogares de
cultura refinada, y francamente regresamos
encantadas de conocer esta culta ciudad “de
Atenas, donde las buenas costumbres de la
gente culta son iguales a las de la capital,
con la diferencia que alli la inmoralidad, el
modernismo no ha entrado, asi nos lo han
informado, en los bailes por ejemplo, s6lo una
que otra vez se ven sehoritas vestidas con
esos escotes de la espalda hasta la cintura
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y cuando se ven es porque les llegan de afue-
ra. '

De desear es que no dejen los padres mo-
dernizarse a sus hijas para que la culta ciu-
dad se conserve sencilla y buena.

El agua de Atenas no es buena y no com-
prendemos porque ahora que la caferia de
Puntarenas pasa por esa via no le dan a esa
importante ciudad agua buena y potable. Es
mil veces mis importante dotar a los pueblos
de buena agua que construirles carreteras.

La ciudad de Atenas seria completa si sus
principales calles estuvieran macadamizadas
o mejor pavimentadas. Ia carretera de Rio
Grande a Atenas es de macadam y muy pron-
to tendran que volverla a. hacer si no la
atienden continuamente en sus desperfectos,
porque apenas tiene un afo y ya tiene un as-
pecto de mas tiempo de construida por su
deterioro.

Atenas tiene un buen Mercado, aseado y a
¢l afluye mucha gente a vender sus produc-
tos ; el movimiento el dia domingo es grande
por lo que reconocimos que su comercio es im-
portante.

Desarrollamos nuestra conferencia en el <a-
Ion de catecismo que es bastante grande,
con asistencia de numerosas senoras y caba-
lleros. A pesar de que no fue anunciada con
anticipacion, la asistencia fue muy satisfacto-
ria, gracias a que el sefor Cura la anuncio
en la:Misa, y en el Cine también la anuncia-
ron la vispera.

Verdaderamente muy agradecidas estamos
con el culto e.inteligente Padre Rams, quien
no solo facilito el Salon de Catecismo, sino

que también tuvo la amabilidad de presen-

tarnos ante la numerosa concurrencia,

Muy progresista es ¢l simpatico Padre
Rams, su iglesia adelanta notablemente, cons-
truyd la magnifica balaustrada, acaba de
hacer un turno con.muy buenos resultados,
para recaudar fondos para hacer la acera al-
rededor de la Iglesia y poco a poco embelle-
cera su templo y hara una bonita casa cural,
todo lo que significa adelanto en las ciuda-
des y pueblos.

La escuela con sus maestros y el Cura son
factores importantisimos para la cultura de
los pueblos y toda persona progresista deja
obras que hacen que los pueblos no olviden
a sus bienhechores.

Nuestra conferencia versd sobre la im-
portancia de la accion de la nujer inteligen-
te y buena en la vida de los pueblos y sobre
la accion catdlica. Nuestra impresion es que
fuimos oidas con interés, y que las sugestio-
ies que hicimos seran atendidas, mas aun,
nos rogaron que volviéramos para dar una
conferencia en el Gnico club que hay v que
es de senoritas.

Para nosotros fue gratisima nuestra visita
a Atenas por la amabilidad con que fuimos
recibidas en el honorable hogar del culto ca-
ballero don Rafael Angel Jenkins y de su
cultisima y distinguida esposa dona Rosario
Dobles de Jenkins y por la simpatia de todas
las personas a quienes tuvimos el honor de
ser presentadas, asi es que sera con verda-
dero placer que volveremos a esa linda ciu-
dad de Atenas.

Sara Casal Vda. de'Quirch

| Eduéa‘cién Moderna ‘de las Ninas
en Colegios de Tono Social

(Continteacion)

Causa de la falta de réligion en los cole-
gios: “[Ll Renacimicnto”.

Lema: El fin del colegio no es hacer ni-
nas... sino mujeres fuertes, que sepan vivir

ES a

segun deber, y morir amigas de Cristo. T. B.

Desgracia fue para Cristo y los cristianos
la llegada de lo que se llamo el renacimiento
de las letras, que no fue otra cosa en el fon-

do que el renacimiento del paganismo, por-
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que las letras cristianas, lo mismo que las ar-
tes cristianas, habian nacido ‘ya tres siglos
antes, a la sombra y bajo la proteccion de la
verdadera ciencia catolica; ellas iban cre-
ciendo y nada hubieran perdido si se les hu-
biese dejado caminar por la senda de la ori-
ginalidad cristiana, en vez de hacerlas retro-
ceder y arrojar en la senda de la imitacion
del servilismo pagano.

Interpretando un autor del pasado siglo la
oponion comun dice: Este pretendido Rena-
cimiento, esta restauracion bastarda, falsa v
material, fundada sobre el principio y sobre
¢l elemento pagano, fue funesta al principio
v elemento cristiano. A medida que iba cre-
ciendo la mania por las producciones del ge-
nio pagano, iba disminuyéndose el gusto por
las producciones del genio cristiano, acaban-
do por desaparecer de todo punto.

Se considerd el estudio de los SS. Padres
como propio y exclusivo del tedlogo, en el
que el simple fiel nada tenia que aprender.
Se creyo que el cristiano tendria bastante
con el renacimiento del catecismo, bien super-
ficial por cierto, y dedicandose decidida-
mente al estudio de la mitologia y de las
antigiiedades paganas, sin obtener muchas
veces mas que el Gltimo lugar, el lugar de la

tolerancia, de la compasion y del menos-
precio,
De ahi nacio esta profunda ignorancia,

esa ignorancia del cristiano, aun entre las
personas instruidas y adn entre los mismos
sabios, que en la actualidad es uno de los ma-
vores escandalos de los palses cristianos, y
que méas bien que las pasiones de la concu-
piscencia, forma los incrédulos modernos,
ignorantes mas que malos.

 Triste es de lamentar que en este nimero
de los sabios ignorantes, de los instruidos bo-
bos... se hallen muchos maestros y maestras
de nuestros colegios, que no podrian dar la
asignatura de la religion, porque nunca la
cursaron...

Las obras de los SS. Padres fueron rele-
gadas a las bibliotecas; se las excluy6 ente-
ramente de la educacién de la juventud cris-
tiana; se dejo su lectura a los sacerdotes en

la iglesia. ; Como si eso bastara... y fuera algo
para los que no entran en los templos! y los
mismos sacerdotes a olvidarlas
también y a no conocerlas y se acabd por
abandonarlas a la polilla y al polvo.

comenzaron

Habiendo caido en tal descrédito v olvido
esas obras inmortales, monumentos preciosos,
ricos archivos del cristianismo, aun por a-

quellas personas que debian estimarlas mas,

v hacer de ellas el objeto de sus meditacio-
nes y estudios, no es extrano que no se haya
pensado en traducirlas y mucho menos en ex-
plicarlas y ponerlas al alcance de todo el
mundo; mientras se inundaba Europa de
traducciones y comentarios de ‘los autores
paganos.

Lei en no sé donde, que no debemos leer
los libros, ‘malos, ni los buenos; sino solo
los mejores, por ser €stos tantos y tener nos-
otros tan poco tiempo de vida. Otro gran es-
critor ha dicho: Yo quisiera compendiar to-
dos los libros en un libro, todo el libro en una
pagina, y toda la pagina en una frase.

Yo diria: la sabiduria verdadera la com-
pendian los SS. Padres; los SS. Padres es-
tan compendiados en la biblia; la biblia en:
el Evangelio. En ellos se encierra la divina
sabiduria. Que estos libros, pues, sean leidos
en colegios de educaciéon verdad. Los otros
libros de sabiduria pagana o profana, llega-
ran a producir nifias agradables a los hom-
bres y utiles para ganar la plata: los SS.
Escritos de los Padres y Doctores de la Igle-
sia haran cristianas de deber cumplido, de
muerte santa, de cielo eterno, fin ultimo de
toda educacion.

Haya, pues, una reacciéon contra el Rena-
cimiento de las letras paganas en los cole-
gios modernos de moda por medio de la en-
senanza fundamental, completa, de las Ie-
tras eclesiasticas.

Pedimos a estos centros de ensenanza:
no mijeres matematicas, sino cristianas.

(Continuara}

Misionero Redentorista
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MODERNISMO

Qué le vamos a hacer? E]l alma sentimen-
tal de las mujeres esta fuera de moda; es an-
ticuada v ridicula.

No hay tiempo para sentimentalismos, es
cierto; la vida es cada vez mas vertiginosa.
i Pensar que para descansar la mujer actual
recurre al tennis, a la natacion y al automo-
vilismo!

El teléfono es otra fatiga. Ya no se usa ha-
cer visitas, cultivar amistades, cultivando a
la wvez el espiritu, en el cambio de ideas y
en la charla amable. Cuando mucho, las ami-
gas se reunen en una casa de té, donde la or-
questa es un infierno de ruidos que destru-
ven los timpanos y ahogan la palabra. El
hilo telefonico y las orquestas de jazz son
dos atentados contra los nervios.

Las mujeres modernas sufren una moder-
na neurastenia; la neurastenia antigua se
componia de sintomas terribles: el insomnio,
la fatiga, la angustia; la de hoy es todo 10
contrario; las mujeres estan atacadas de
una necesidad imperiosa de bullicio, de ra-
pidez. de vida agitada ¢ inestable, los depor-
tes; fatigan el musculo, y se atrofian la in-
teligencia; porque no hay tiempo para leer,
estudiar, asistir a una conferencia... Es una
neurastenia aniquiladora la que sufren las
mujeres, no pueden permanecer en el ho-
gar; estan obligadas a moverse, bailar, a
correr, y todo sin medida,. con un exceso tal
que las vemos envejecer al cabo de muy poco
tiempo.

Es que no disponen de las horas precisas
para el descanso, para el arreglo personal,
para el cultivo del espiritu. Por eso se va
desterrando la coqueteria, los encajes se han
mandado guardar, por eso impera el “sweater”
y la melena, la piel lustrosa, y el zapato de
tacon bajo.

; Para qué una mujer moderna ha de usar
un encaje? si lo traeria desgarrado en la pri-
mera excursion? Causa un poco de hilaridad
el ajuar de una novia moderna...; piyamas,

Por FLORA DEL CASTILLO

de todos colores... Es penoso que la mujer ol-
vide por ese vértigo las tres condiciones que
la hacen adorable: €] cuidado fisico, la cul-

-tura del espiritu, y la coqueteria innata a

su sexo. Y digo penoso, porque es culpa de
su manera de vivir eso de no detenerse delan-
te de ningin sentimiento para estudiarle.
Por esa causa ha perdido el instinto de acomo-
darse al medio en que vive; es decir, que
no sabe diferenciar lo que le conviene, de
aquello que le gusta. No distingue, por ejem-
plo, la ventaja de una union de amor, modes-
ta tal vez, pero segura, que le garantice un
hogar digno, entre otra que la lleve en auto,
que le proporcione diversiones y deportes; y
que es de duracién pasajera, porque el amor
no se hace estable en un matrimonio cuya
vida no tenga sosiego.

Es ¢l sentimentalismo en el amor, al cual
me referl al comienzo de estas lineas. Es el
sentimentalismo que le permitiria tejer en-
suefios en la tranquilidad de su casa; que le
permitiria compenetrar en el espiritu de su
esposo, no hay que olvidar que para el hom-
bre es una necesidad encontrarse con la mu-
jer que le escuche, en quien pueda volcar
sus confidencias, la que lo oriente, y acon-
seje, aquella que le consagre sus horas ama-
blemente, que no evidencie su apuro por sa-
lir, ni su impaciencia por seguir la caravana
de los amigos.

En cuanto al cuidado fisico, no es posible
dar una idea exacta de lo que ello €s, pero va
se sabe que el cuidado fisico de wna mujer
es todo; ese todo que se compone de lim-
pieza, de orden, de coqueteria y de alegria,
cuyo secreto esta en manos de toda mujer
que posea una inteligencia cultivada. Para
la cultura del espiritu la mujer actual tiene
en el momento presente todo al alcance de
su mano,

El libro, el teatro, la radio, las conferen-
cias, las revistas, llevan cultura de un extres
mo a otro del mundo.
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Hay que robar un poco de tiempo a los pa-
seos vy a los deportes exagerados; hay que
robar tiempo al ansia leca de divertirse, que
no deja nunca en sociego a la mujer, que la$
aleja del sentimentalismo, donde reside el
anhelo de ser siempre mas para si misma,

y mas para el hombre en quien se ha des-
pertado el amor, mas para el goce del cora-
zon ; el sentimentalismo, que es el verdadero
amor, que es lo mas verdadero e importante
en Ja vida de la humanidad.

iTen Cuidado, Mujer!

(De “DPara Ti"')

Cuando digo: “Ten cuidado, mujer, v
cuida de tu casa”, no digo que la manten-
gas ordenada y limpia, que es tu deber esen-
cial. Digo: Corre sobre tus ventanas el cor-
tinado, protégete de la envidia y de la indis-
crecion”. Levanta tu casa de barro o de pie-
dra y una vez que la tengas en pie, cuidala,
porque los vientos de la vida son recios y lo
puede tambalear tu casa de piedra
como tu casa de barro.

mismo

Amasa con tu honradez el material que ha
de fijar un ladrillo con el otro, elige las ma-
deras mas fuertes, haz una puerta pequena,
pequefia, para que tu mano fragil pueda a-
brirla y cerrarla... Que el llavin sea de bron-
ce, que lo lleves atado a tu cintura, para que
nunca tu descuido sea la causa de que en
tu casa se cuele uno de esos huéspedes funes-
tos: tentacion o deshonor.

Enciende tu lampara para que tu compa-
nero sea simpre atraido por su reflejo, para
que ese mismo reflejo le muestre tu frente in-
maculada y semblante tranquilo. Enciende
también tu cocina para que siempre €n tu
casa la merienda esté pronta.

En invierno ten lefia en tu chimenea, pa-
ra que tu duefio en todos los regresos sienta
¢l hogar calido y muelle. Cuida que en tu
jardin broten las flores, y hazlas entrar to-
das las noches dentro de las paredes de tu

Dor EVA LANUS

casa de piedra, o de barro. Que sea siempre
blanco como la nieve de las cimas el mantel
de tu mesa, y dorado, como el Gltimo rayo de
sol, ¢l pan sobre tu plato.

Teje ensuenos mientras tejas tus labores;
canta cuando trabajes; vigila tus pensamien-
tos, uno por uno, y si observas que alguno
de ellos no va de acuerdo con tu conciencia,
ajalo bajo la presion de tu voluntad o bajo
el peso y la presion de tu mano.

Los recios vientos de la vida no sen, pre-
cisamente, los que vienen de la montana, v
corren por los llanos; no son los que pueden,
en la tempestad, demoler tu casa. Los vientos
a quienes debes tu temer, de los que debes
cuidarte, no lo olvides, son los que nacen de
una mala Intencién, son los que pueden le-
vantar tu veleidad o tu inconsciencia. Siem-
pre que te apartes de tu deber, levantas una
tempestad que, tarde o temprano, hara tam-
balear tu casa... Es una idea hoy, un pensa-
miento que se afirma mafana, una traicion
que se teje dulce y mansamente y que, como
la mosca en la telarafa, aprisiona tu alma,
luego inhibe tus movimientos, te resta dere-
chos ; acumula culpas y reproches que tu con-
ciencia quiere callar, que tal vez calla en al-
gunas horas, que no toma vuelo mientras tu
tengas la precaucion de sofocarla, pero que
en el instante en que la descuides bramara en
tl, rugira en tu casa y destruira tu obra.

PENSAMIENTOS

E]l hombre es tantas veces hombre cuanto
es ¢l niimero de lenguas que ha aprendido.—
Carlos 1 de Espaha.

Aprende de los que saben; ensena td mis-
mo a los que no saben: propagar la ensenan-
za es un deber.—Dionisio Cato,
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Al César lo que es del César y a Dios lo que es de Dios
Por el Presbho. FRANCISCO DE J MENDCZA

II

El sefior Presidente de la Repuablica Lic.
don Ricardo Jiménez Oreamuno, con su re-
portaje publicado en “La Tribuna” del vier-
nes ocho de marzo del aho en curso con un
criterio desapasionado, justo, recto, compren-
sivo y ecuanime, llama la atencion al Sobe-
rano Congreso sobre lo actuado con respecto
al estudio del presupuesto de culto en su ca-
pitulo de subsidio a los misioneros: “creo yo
que ¢l Congreso ha de volver sobre sus pa-
sos” dice don Ricardo en su reportaje. “Se
han hecho cargos injustificados” y al comen-
tar las razones que se alegaban para quitar
a los misioneros la pequenha ayuda, razones
que podemos calificar de absurdas y de mala
fe, agrega don Ricardo: y akora tenemos pues
la sitwacion de que esas misiones o curatos
se quedardn sin el apoyo del Gobierno.
Asi se expresa todo un Presidente de la Re-
publica, consciente de la labor de los misio-
neros en Costa Rica; y si don Ricardo siem-
pre se ha preocupado por el bienestar moral
v material de todo los pueblos aun los mas
.apal'tﬂ.(lns de la Republica, también se ha
preocupado por su bien espiritual dando a la
Iglesia Catdlica toda libertad de accion y to-
do el apoyo debido para que realice, como di-
ce don Ricardo, La obra de evangelizacion
v de cultura.

! ; Podria juzgarse la conducta del sefor Ji-
ménez Oreamuno como manifestacion de fa-
natismo? ; Algun interés mezquino le habra
animado, en todo cuanto dice en su reportaje?
La contestacion es muy facil y de ella no que-
da duda. Todo Costa Rica conoce muy bien
a don Ricardo, y todos, ain sus mayores enc-
migos politicos reconocen en él; al hombre de
vastisima ilustracién, al leal y gentil caballe-
ro que no conoce el odio, la venganza y el
rencor, que siempre dice las cosas con toda
ingenuidad sin importarle el qué diran las
gentes, pues a €l solo le importa ser.conse-

Ast deben
habra

cuente con su propia conciencia.
ser los hombres; muchisima razon
cuando entre la gente campesina muy a me-
nudo se les oye decir: Ricardo Jiménes solo
hay uno. :

Don Ricardo Jiménez sélo se ha fijado
en una cosa al descalificar lo actuado en el
Congreso en contra de los religiosos misio-
neros: el gran bien que los misioneros han
hecho y hacen en Costa Rica y esto le bas-
ta; no le importa que sean extranjeros; que
trabajen, que hagan bien, y mientras los mi-
sioneros se coloquen dentro de la ley, la ley
Sera su proteccion.

A% ok

Y en realidad ;Qué han hecho y qué ha-
cen las Ordenes Religiosas y las Congrega-
ciones en nuestro pais?. Para mi seria tarea
interminable detallar en todos sus puntos su
obra bienhechora en Costa Rica. Tres obis-
pos son el exponente de la Congregacion de
la Mision o Padres Paulinos: Thiel, Stork y
Blessing, los tres de origen aleman, peroymas
costarricenses que alemanes.

La Historia Patria consigna sus nombres
como predilectos bienhechores llenos de fé,
caridad y sacrificio, armas que empuharon
los dignisimos Prelados en el bien nacional;
con justisima razon Costa Rica llord su irre-
parable pérdida.

Las misiones encomendadas a los Reve-
rendos Padres Paulinos desde el ano 1893
manifiestan lo que han hecho y hacen esos
misioneros; Talamanca, Térraba, Boruca,
Sipurio, Buenos Aires y El1 General, son
testigos de los trabajos y amarguras de los
misioneros paulinos, trabajos y amarguras
observadas por Dios que es lo que consuela
al misionero en sus soledades y en su minis-
terio y cuando a estos misioneros se les cree
llenos de riquezas explotadas en sus regiones
misionales, yo diré se han enriquecido para
su alma con los méritos delante de Dios, y
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se han enriquecido para su cuerpo con fiebres,
paludismos, aguas negras y agotamientos.
En nuestro puerto de Limén, la obra de
los hijos de San Vicente de Padl ha sido ad-
mirable, obra que lleva = cerca de cuarenta
.y tres anos y que ha costado la vida a varios
misioneros, inclusive a Monsefor Blessing.
Por esto me ha sorprendido sobremanera esa
campana ingrata contra el Excelentisimo
Wollgarten; aun no ha tomado posesion de
su Vicariato, aun no ha sido consagrado obis-
po, cuando un lamento de nacionalismo se
duele de que sea extranjero, de que su origen

sea aleman; y vo digo: es que los que lloran
v derraman lagrimas de cocodrilo por que el
Vicariato de Limon tendrda Vicario Aposté-
lico de origen aleman, o lo ignoran o la ven-
da del nacionalismo desmedida les impide re-
conocer los méritos adquiridos y las capaci-
dades del celoso, activo y sacrificado misio-
nero hoy Excelentisimo Wollgarten, que si’
en verdad no ha nacido en Costa Rica, es mas
costarricense que muchos que solo lo son por
el hecho de haber nacido en esta tierra y nada
mas.
(Continuard)

Vacuidad de las Cosas de la Tierra

Que tiene el mas rico del mundo de sus
riquezas mas que lo necesario para la vida?
Pues desto te podrias descuidar si pusie-
ses tu esperanza en Dios y te encomendases a
su Providencia; porque nunca desampara a
los que esperan en El. Porque quien hizo al
hombre con necesidad de comer, no consen-
tirdi que perezca de hambre. ;Cémo puede
ser que, manteniendo Dios a los pajaritos y
vistiendo los lirios, desampare al hombre ; ma-
yvormente siendo tan poco lo que basta para
remedio de la necesidad? A

La vida es breve y la muerte se apresura
a mas andar: ;qué necesidad tienes de tanta
previsién para tan corto camino? ;Para qué
quieres tantas riquezas, pues cuanto menos
tuvieres tanto mas libre y desembarazado ca-
minaras? Y cuando llegares al fin de la jor-
nada, no te ira menos bien si llegares pobre
que a los ricos que llegaren mas cargados ; sino
que, acabado el camino, te quedarda menos
que sentir lo que dejas y menos que dar cuen-
ta a Dios; como quiera que los muy ricos, al
fin de la jornada, no sin grande angustia
dejaran los montones de oro que mucho ama-

ron, y no sin mucho peligro daran cuenta de _

lo mucho que poseyeron.

Considera otro si. ;oh avariento!, para
quién amontonas tantas riquezas; pues es
cierto que, asi como viniste a este mundo des-
nudo, asi también has de salir de él. Po-
pobre la dejaras.

bre naciste en esta vida;

Esto debias pensar muchas veces; porque,
como dice San Hieronimo, facilmente des-
precia todas las cosas quien se acuerda de
que ha de morir. En el articulo de la muerte
dejaras todos los bienes temporales y lleva-
ras contigo solamente las obras que hiciste,
buenas o malas; donde perderas todos los
bienes celestiales, si, teniéndolos en poco en
cuanto viviste, todo tu trabajo empleaste en
los temporales. Porque tus cosas seran enton-
ces divididas en tres partes: el cuerpo se en-
tregara a los gusanos, vy el anima a los de-
monios, y los bienes temporales a los here;
deros, que por ventura seran desagradecidos
o prodigos o malos. Pues luego mejor sera,
segun el consejo del Salvador, distribuirlos
a los pobres, que te los lleven delante (como
hacen los grandes sefores cuando caminan,
que envian delante sus tesoros). Porque
;qué mayor desatino que dejar tus bienes
adonde nunca tornaras y no enviarlos adon-
de para. siempre viviras?

Fray Luis de Granada

SE VENDE

Una magnifica victrola portatil, con mas
de 20 discos, en perfecto buen estado. Pre-
cio sumamente barato pero al contado., Te-
léfono 3707. Apartado 1239. San José.
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LA FAMILIA

La familia es la patria del corazon. Ilay
en la familia un angel que, con misteriosa
influencia de gracia, de dulzura y de amor,
hace que el cumplimiento de los deberes sean
menos amargos. Las Unicas alegrias puras y
sin mezcla de tristeza que al hombre le sea
dado disfrutar sobre la tierra. Quien, por
fatalidad de circunstancias, no ha podido vi-
vir Imjn las alas de ese angel, con la vida
serena de la familia, tiene extendida sohre
su alma una sombra de tristeza, tiene en su
corazdn un vacio que nada es capaz de llenar;
¥y YO, que para vosotros escribo estas pagi-

nas, lo sé. Bendecid a Dios que cred ese an-
gel, vosotros que tenéis las alegrias y los
consuelos de la familia. No los tengais en po-
€O porque 0S parezca que en otras partes po-
dais hallar goces mas ardientes y consuelos
mas rapidos para vuestros dolores. La fami-
lia tiene en si un elemento de bien que rara
vez Se encuentra en otras cosas: la duracion.
En ella los afectos se extienden en torno
vuestro, lentos, inadvertidos, pero tenaces y
duraderos.

Mazzint

DIFUNDID...-

“Difundid si os es posible, buenos libros,
buenas revistas y buenos diarios entre vues-
tros eonocidos y amigos. Un buen libro en-
tra hasta en la casa donde no puede entrar
el sacerdote; y es bien recibido, como recuer-
do o regalo, aun por los malos. Un buen libro
no se avergiienza ctuando se presenta; no se

inquieta cuando no es atendido; leido, ense-
fa Ja verdad con calma; despreciado, no se
queja; igualmente diré de la revista o diario
catolico”,

(San Juan Bosco, fundador de la Pia Soc.

Salesiana). .

Dr. don Juan

Hace apenas seis meses que tuvimos el
placer de conocer al Doctor Mora quien iba
a despedir a una amiga nuestra que partia
a Estados Unidos en via de salud. Aquel dia
estaba el doctor lleno de optimismo por su
curacion y también lleno de fe pues espera-
ba con las ilusiones de la juventud curarse
de la terrible dolencia que lo minaba.

Simpatico, lleno de vida y de ilusiones,
hijo carifioso vy bueno, la esperanza de su
querida madre, muriéo cuando mas tenia de-
recho a la vida, después de haberse doctora-
do en Europa y regresado al seno de su fa-

Rafael Mora C.

milia que lo esperaba con todo el carino que
imaginarse puede.

Dios nunca hace nada mal hecho, si dis-
puso de una vida 0til y en plena juventud
debemos consolarnos pensando en que sus de-
signios son sabios y misericordiosos a pesar
de que no los comprendamos.

Para la estimable familia y muy especial-
mente para su inconsolable madre dona Ma-

¢ ria Cambronero Vda. de Mora enviamos nues-

tro mas sentido pésame.

 Sara Casal Vda. de Quiros

PENSAMIENTOS

Sera un bienhechor de la humanidad el
hombre que nos ensefia a dirigir bien al ni-
flo en sus primeros afios.—Garfield.

:Dijo uno mal de ti? —No digas ti mal
de él, siquiera por no parecerte a él y por no
imitarlo.—Quevedo.
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Recetas de Cocina

A cargo de doiia DIGNA CASAL DE SOLARI, Profesora graduada en Bruselas

Queque de Salmoén

Se pone a cocinar en agua con sal una do-
cena de papas peladas; la carne de una la-
ta de salmon rojo, se maja bien con un te-
nedor, se le agrega dos yemas de huevo cru-
do, una cucharada de mantequilla, un po-
quito de miga de pan mojada en leche y es-
primida un poco, una cucharadita de perejil
picado, sal, pimienta, se mezcla bien todo y
se prueba para saber si tiene buen gusto.
Cuando las papas estan suaves se les escu-
rre e] agua y se vuelven a poner en la olla
al fuego para que se evapore el agua que les
queda, moviéndolas a menudo, cuando se ob-
serve que estén harinosas.por encima se re-
tiran del fuego y se pasan por el prensador
de papas o se majan con un tenedor, se les
agrega una cucharada de mantequilla, una
taza de leche hirviendo, un poquito de pi-
mienta, y dos huevos uno a uno y batiendo
mucho. Esta pasta debe quedar suave, si es-
ta muy seca se le agrega mas leche calien-
te. Un phirex o una fuente honda que resis-
ta el fuego se unta de mantequilla y se pone
la mitad de las papas, emparejando bien las
papas y haciendo como un hueco en el cen-
tro donde se coloca el salmon preparado y se
empareja bien, se le echa unas gotitas de
limén y se le pone el resto de la papa for-
mando como un pastel. Se unta con mante-
quilla por encima con una brocha y se mete
al horno caliente hasta que esté dorado y se
sirve. Se adorna con una ramitas de perejil.
Este mismo queque se puede hacer de pes-
cado en vez de salmon.

Pastelitos de pescado

En la tabla de amasar se ponen tres tazas
de harina, una cucharadita de sal, en el cen-
tro de la harina se hace un hueco y se pone
media libra de manteca, con un cuchillp se
va mezclando y agregando agua bien fria
hasta formar una pasta que se pueda amasar,
Se amasa un poco y se pone en un plato en la
nevera o en un lugar frio. Una hora después
se pone esta pasta en la tabla de amasar que
se ha espolvoreado de harina y se extiende
con el bolillo en forma de rectangulo, se do-
bla en tres v se vuelve a extender en forma
de rectangulo y siempre espolvoreandola de
harina, y se vuelve a doblar en tres de la
misma manera. Luego se extiende hasta que
quede la pasta bien delgada y siempre es-
polvoreandola con harina y se hacen con es-
ta pasta empanadas o pastelitos rellenos con
el salmon o pescado preparado como en la
recta anterior,

% ok ok

Postre de Sémola

Media libra de sémola. Se pone en el fue-
go una hotella de leche y cuando hierve se
le agerga poco a poco media libra de sémola,
un cuarto de libra de azacar, un cuarto de
libra de corintas bien lavadas, un puntito
de sal, y una cucharada de mantequilla. Se
deja en el fuego, meneandola constantemen-
te hasta que la sémola esté bien cocinada.
Se coloca en un platon, por encima se le
unta ‘mantequilla, se espolvorea de azucar
y se mete al harno para que se dore.

DESEA EMPLEO

Senorita de muy buena familia, en casa
de comercio u oficina.

También desea colocarse un joven con
muy buenas recomendaciones. — En esta
oficina daran razon.

LEA ESTO:

No olvide leer nuestros anuncios pues siem-
pre encontrara cambios en lo anunciadoe que
pueden serle de gran utilidad.

Ya sabe que solo anunciamos casas comer-
ciales y profesionales de reconocida serie-
dad.




A REVISTA COSTARRICENSE

Redimida

( Continiia)

—iQuién habla de amarme!'— grit6.—No
seras ti1, supongo. Yo te habia mandado irte,
por qué estas ahi todavia? No quiero ver-
te delante de mis ojos... eres una ingrata...;
te he mimado tanto cuando no eras mas que
un bebé rubio, del que habria querido ser la
madre; y para recompensarme, ;qué has he-
cho? Me has robado el corazon de mi padre.

—; Yo?.. —exclam6 Marga retrocediendo

ante el punal que la amenazaba.
- —;Si, th! —exclamé la princesa, ponien-
do sobre el hombro de la joven una mano ner-
viosa que la quemaba a través del vestido...
—Tu, Marga, que costaste la vida a nues-
tra madre, cuyo amor acaso me habria salva-
do... Marga, la benjamina de] conde Stanis-
las Michel Olbinski.

—1J.a joven lanzo un grito.

—; Papa!

Esta ingenua exclamacion termino por ex-
traviar a la demente.

—Si —aull6; —eres td quien me ha roba-
do el carino de mi madre..., mi belleza, la feli-
cidad con que yo habia sonado en otro tiem-
po... ;todo, todo! Y te atreves todavia a pre-
sentarte delante de mi con tus ojos azules v
tus' cabellos de oro? Sin duda, quieres ser
reina en mi lugar: pero no lo permitiré...
También tu vas a desaparecer...

Una lamina de acero relampagueé en el
aire; Marga, que se habia apoyado contra la
chimena, se cubrio instintivamente el rostro
con las manos,

Pero el punial habia caido de la mano de
la princesa.

En la joven que estaba alli, delante de ella,
Marisia acababa de descubrir una imagen
que casi se habia borrado de su memoria.

—; Mama ! — balbuced.

Y como si quisiera vengar en la joven el
haber detenido su mano pronta a herir, le
aparté con un gesto violento.

Marga vacilé, perdio el equilibrio, v fue
a golpear con la cabeza contra los hierros de
la chimenea.

La sangre broto de su frente. La joven
permanecio sin movimiento en el suelo.

Marisia se incling sobre ella: Su ojo Gnico
estaba dilatado por el espanto.

¢ Muerta?... Estaba muerta...

Marga no se movia.

Entonces, perdiendo del todo la cabeza,
la desventurada se llevd la mano a lassienes,
donde la atormentaba un dolor intolerable

—iLa he matado! —exclamé.— He ma-
tado a Marga... a mi hermana... Todo se aca-
bo... ; Estoy condenada!

Y con una fuerza que no se hubiera espe-
rado del estado de debilidad en quie se encon-
traba, la princesa atravesé corriendo el sa-
16n, abrio la puerta del vestibulo y bajo la
escalinata del portico.

Ningan sirviente la habia visto salir, y
ella se dirigio cortando oblicuamente el es-
pacio cubierto de césped que se extendia de-
lante de la fachada principal del castillo, in-
troduciéndose en el parque.

;Addnde iba?... Debia tener un fin preme-
ditado pues no se detuvo un solo instante y
su larga vestidura blanca, que arrastraba
por el suelo, le daba la apariencia de un es-
pectro de leyenda...

ok ok

Marga estaba solamente desvanecida; la
profunda herida que se habia hecho al caer
sobre el hierro que habia delante de la chi-
menea le provocd una violenta hemorragia.

Pronto, sin embargo, recobré el uso de sus’
sentidos, y después de haberse leva.ntado-bﬁ'-"%.'
ciendo un esfuerzo, dirigié una mirada en &
torno suyo.

Se "encontraba sola, pero la corriente de
aire que penetraba por las puertas abiertas
le hizo sospechar la verdad.

Se arrastré hacia la ventana a pesar de la
sangre que inundaba su rostro procedente de
la herida.

Todavia alcanzo a distinguir
blanca que huia por debajo de los arboles.

De pronto, Marga pensé -en aquella tarde
en que habia ido a hacer una visita al viejo
Acuchillado.

la forma
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Marisia habia hablado entonces del estan-
que y de Ofelia.

iOh, qué idea mas horrible!

Marga se santiguo, y sin pensar en llamar
a nadie en su apresuramiento por correr en
socorro de su hermana, de disputarsela a la
muerte, de salvar a aquella alma que queria
perderse para siempre, se lanzé fuera de la
habitacion sin  pensar en lo que hacia, sin
sentir ni su. debilidad ni la sangre que la ce-
gaba, presa de un pensamiento, de este pen-
samiento angustioso:

—; Dios mio! Con tal que no llegue de-
masiado tarde...

Ni siquiera pensaba en implorar de] cielo
una fuerza extraordinaria; pareciale que en
el momento necesario Dios se la daria.

Sus pies golpeaban contra las raices, las
ramas de los arboles le herian el rostro; pe-
ro nada sentia. Unicamente se limpiaba con
un gesto maquinal la sangre que con abun-
dancia brotaba de su frente. ‘

Y corria sin poder pensar en otra cosa que
en la pérfida tranquilidad del estanque de
los nenufares,

Por fin llegé el claro donde se levantaba
el Acuchillado.
~ Marisia_se encontraba ya al borde del
agua, un poco inclinada como para contem-
plar en ella su rostro espantosamente desfi-
gurado por ultima vez.

Algunos pasos todavia, dos barreras que
franquear, y Marga la habria alcanzado.

Pero antes de que la joven hubiera llegado
a la puertecilla de] parque de Pierrelongue,
oy6 la caida de un cuerpo pesado en el agua.
" ;La princesa se habia arrojado al estan-
que!

—; Socorro!... jsocorro! — gritd Marga
con voz estrangulada por la angustia.

Llegd por fin a la orilla del agua. Un:ar-
busto brotaba en aquel lugar y ella se asio
con una mano, mientras que con la otra suje-
taba el peinador blanco de la infortunada
que acababa de reaparecer en la superficie y
agitaba el agua con sus brazos en un vago
instinto de conservacion.

El ojo glauco empezaba a cerrarse... Mari-
sia perdia el conocimiento.

Marga traté de arrastrar a su hermanz
hacia ella, pero algunas plantas acuaticas 'se
habian .entrelazado en torno del cuerpo iner-
te, y no pudo separarlas.

— Socorro... socorro!— repetia la joven.

Sentiase desfallecer: un velo caia delan-
te de su sojos..,

Esta vez, una voz fuerte y bien timbrada
que ella creyd reconocer, le contesto:

—No la suelte; yo estoy ahi en seguida.

Alguien descendié por la rampa que con-
ducia al estanque. Un cuchillo brill6 a los ra-
yos del sol. Las plantas acuaticas cedieron...
Un vigoroso esfuerzo saco fuera del agua
el cuerpo inerte de Marisia, mientras que
Marga percibia como un suefio a su hermana
tendida sin conocimiento sobre el césped y
arrodillado cerca de ella al padre Solon, que
tenia su blanca vestidura manchada de ver-
din. '

—No esta mas que desvanecida —declaré
levantandose ;— que Dios sea loado, pues no
llegué demasiddo tarde. ; Adonde hay que
llevarla, senorita?

—A Salency, padre... Es la princesa Ste-
phanosfska.

—Seria  preciso que me ayudara al-
guien, pues no creo que usted, mi pobre nina
no puede prestarme la ayuda que necesito.
Tiene aspecto de encontrarse bastante mal.

—Dios me dara fuerza.

—Espere; yo sé de alguien que se encuen-
tra no lejos de aqul y que no se negara a
darme una mano. Acababa de separarme de
¢l cuando ol su llamado de auxilio.

Y el dominicano, levantandose, llam6 con
su voz sonora, con la que en otro tiempo es-
taba acostumbrado a dominar el ruido de los
torrentes y que ahora iba a buscar el corazon
de los fieles en los angulos mas reconditos
de las catedrales. '

—; Juan!... Venga enseguida.

Marga no dudé un solo instante que aquel
hombre a quien llamaba el padre Solén fuera
el hombre que ocupaba su corazon.

Desde el momento en que ¢l estuviese alli,
ella abdicaba toda responsabilidad; una debi-
lidad subita que no’habia experimentado Has-
ta entonces se apoderd de’ todos susmiembros.
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Sin embargo, por una coqueteria instintiva,
quiso ocultar su herida abierta y sacé un pa-
niuelo del bolsillo; pero sus manos temblaban
v no pudo anudarselo,

—Déjenme hacer —dijo el padre Solon ;—
yo soy medio médico.

Mojo el panuelo en el ilgm y lo ato en tor-
no de la frente de la joven.

—Esta cura es muy elemental —declaré;
—sera preciso que cuide esta herida,
mia.

—No se ocupe de mi... Ocipese de ella...;
es mi hermana... Usted que ha salvado su
cuerpo, salve también su alma... Si usted su-
plera...

—Si; lo sé, lo sé, hija mia... He hablado
mucho con su padre.

Los oidos de la joven zumbaron... Un su-
dor frio broto de sus sienes... Oyd vagamen-
te unos pasos precipitados, malezas que se
separaban y una voz emocionada que gritaba:

—: Qué ocurre?

Luego ya no tuvo mas que una percepcion
muy confusa de lo que pasaba en torno suyo.

Alguien se habia inclinado sobre su ros-
tro...

—Ocupémonos primero de ésta —dijo el
padre Solon.—Después usted vendra a bus-
car a la otra,

Y de pronto se hizo la noche completa...
La cabeza de Marga cay6 hacia atras y la
joven quedo tendida sobre el talud de cés-
ped, semejante, en su vestido malva, a un

cran lirio tronchado...
* %k

hija

Después del accidente ocurrido a su ama,
los numerosos domésticos de Salency toma-
ban vacaciones.

Aquel hermose orden, un poco pomposo,
que la princesa hacia que existiese siempre
en torno de ella, habia desaparecido.

El polvo recubria los muebles, el vestibu-
lo estaba desierto... Se entraba en el castillo
con tanta facilidad como en un molino de
aldea.

En el momento en que el padre y Juan
llegaban al portico con su triste carga, oye-
ron grandes carcajadas que subian de la co-
cina situada en el subsuelo. :

La mucama Eleonora encantada de haber-
se librado de los lugubres olores de hospital
que se aspiraban en el cuarto de la enferma,
contaba una historia picaresca a sus comp'aﬁc-
ros.

—No hay nadie para recibirme— observo
el dominicano,—y me alegro. Cuantas menos
personas se enteren de la aventura tanto
mejor.

Una sola figura humana se mostro: la po-
bre religiosa que bajaba del primer piso don-
de habia estado durante algunas horas des-
cansando de la vela nocturna.

Estuvo a punto de lanzar un grito al con-
templar el cuadro que se ofrecia a sus 0jos:
Su enferma inerte y empapada en agua, y
los dos hombres que la tralan manchadas
sus ropas con el verdin del estanque.

Pero se contuvo, limitAndose a hacer ra-
pidamente la sefal de la cruz.

—Hermana —dijo entonces el padre So-
16n.— No llame a nadie. Reclamo de usted
uno de sus esfuerzos que unicamente el amor
de Dios puede explicar..» Vamos a confiar-
le a la princesa que ha querido darse muer-
te... Acuéstela, trate de reanimarla. ‘Si cuan-
do vuelva en si, la enferma pide verme, lla-
meme.., Yo estaré en la habitacion inmediata.

La religiosa se inclin6 sin contestar y pa-
s6 la primera para indicar el camino del sa-
loncito.

El dominicano y Juan depositaron su car-
ga sobre la chaise-longue y se retiraron.

—Ahora —dijo €l primero, cuando se
encontraron ambos en el salon— usted esta
libre, hijo mio. Vaya en busca de su querida
Marga y que Dios los bendiga.

Juan estaba ya lejos: no corria...
ba. g

Marga no se encontraba ya a la orilla del
estanque.

En el momento en que recobro el conoci-
miento, quiso salir del parque de Pierrclon-
gue, donde temia ser descubierta, y se arras-
tré hasta el pie del Acuchillado. Pero una
vez que estuvo bajo la sombra del viejo gi-
gante, sus fuerzas la traicionaron y habia
catdo sobre el banco circular que lo rodeaba.

vola-

(Continuard)
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CULTURA RELIGIOSA

iPor qué tanto lujo en los Templos?

Un Sacerdote v un mundane tuvieron un
dialogo interesante: -

Mundano.—NVo acierto a comprender el
por qué de tanto lujo en los templos de Dios?
Y como yo wmuchos. ;No es Jesucristo su
maestro v modelo? Pero Jesucristo fue po-
bre, y mil veces maldijo a los ricos y bendi-
jo alos pobres. ;No serq que, como lei estos
dias, este cristianismo de ahora no es el que
Jesis predicé? jCuanto mas gustaria El se
vepaiiieran entre los pobres las limosnas que
los fieles dan a los Padres.

Sacerdote.—Si; eso es lo que murmuran
muchos mundanos. Pero ese chisme, que s
antiquisimo, hace siglos que una autoridad
suptema lo mando retirar de la circulacion.
No recuerdas como Judas Iscariote, cuando
la Magdalena ungié los pies de Jests, la
censuro porque Aabria sido vender
aquel unguento precioso, y dar su valor a los
pobres! Y ;qué opind entonces Jests? So-
lemnemente afirmoé que Maria Magdalena
habia procedido bien. Y no creo me diras
que Jesus se olvidaba entonces de los pobres.

Mundano.—Bien; pero Jesiis era Jesis;
1 gastar lujo en los templos no es wngir a
Jesus, ni el caso de [scariote.

Sacerdote.—Si no es aquel caso, se le pa-
rece mucho. Almas piadosas, llevadas del
amor a Jesucristo, como Magdalena entonces,
testifican su afecto al Divino Maestro, pre-
sente en e] Sagrario, decorando su casa con
plata vy oro. esparciende flores aromaticas
en torno del altar, alumbrandole con cera pu-
risima de abejas, revistiendo los calices sa-
grados v demas objetos del Hogar Divino
con los encajes mas finods. Y ahora, lo mis-
mo que entonces, tampoco faltan Judas Isca-
riotes que a esas finezas de amor a Dios lla-
man inatil' despilfarro; y parecidos ‘a su
ruin modelo, sacan a relucir las necesidades
de los pobres para ocultar, bajo ese manto de
fingida caridad, sus antipatias para con el

mejor

culto religioso, o quizas de envidia, u otras
bastardas pasiones.

Mundano.—VY no seria mis simpaitico y
atrayente el cwlto religioso si fuera mds po-
bre y modesto?

Sacerdote.—No seria mas atrayente, El
esplendor en el culto es una verdadera nece-
sidad para nuestro espiritu. Las ideas nos en-
tran por los sentidos. Si queremos sefalar
al pueblo que Dios es amable y admirable
sobre todas las cosas, es necesario que vea
empleado en torno de Dios cuanto hay de me-
jor en la tierra; el oro, la plata, las piedras
preciosas, los marmoles y ricas telas. De
las cosas visibles se remonta el sér humano
a las invisibles. La majestad de los templos
v la magnificencia de los ritos llenan el al-
ma de la grandeza de Dios.

Mundano.—Pero Dios es espiritu; y pa
rece mucho més rasonable adorarle en espi-
ritu y en verdad.

Sacerdote.—Si Dios es espiritu, nosotros,
a quienes incumbe la adoracion, no somos pu-
ro espiritu y materia que vive de los sen-
tidos. Imposible sin ellos adorar a Dios en
espiritu y en verdad. En cambio, la magni-
ficencia del culto percibida por ellos hiere
vivamente, y hace doblar las rodillas aun a
los mas desalmados. Awn a los mas desalma-
dos. Permitame comprobarlo con un sucedi-
do. Cuando Paris gemia entre los horrores
de la Commiune, todo en la ciudad sangre, de-
lirio y desolacion, un grupo de fascinerosos
invadié con fines siniestros el convento de
Reparadoras del Santisimo. Era la media no-
che. Las monjitas estaban en la capilla ado-
rando a Jesus Sacramentado, expuesto en ra-
diante custodia y en medio de una fantasti-
ca selva de luces. Husmeandolo todo, revol-
viéndolo todo, corriendo linterna en mano
de un lado a otro de la casa, llegaron a la
capilla los . siniestros invasores. Aquel espec-
taculo los aterra, los desarma; y uno se quita
el gorro, otro dobla la rodilla, y todos se
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van silenciosos dejando tranquilas a las
Hermanas, y entregando a la portera un pa-
pel que decia: “Recen por nosotros”. 1.o ves!
Es historico. jTanta es la fuerza del es-
plendor del culto aun sobre el dnimo de los
malvados !
Mundano.

tranismo de ahora no es como el primitivo.

De todes modos, este cris-

Aquel era mas pobre y mas humilde.
Sacerdote. — Naturamente. Aunque la
tendencia entonces era la misma que ahora,
entonces no tenia recursos. Vivia muy perse-
guido. El cristianismo actual de México no
tiene grandes manifestaciones de esplendor
en su culto. ; Porque no las ansie? No; por-

que no se lo permiten sus enemigos. Eso
ocurria con el de las Catacumbas. Gracias

que pudo sobrevivir a la persecucién. Aun-
que a decir verdad, también en las Catacum-
bas los eruditos modernos han hallado como
en embrion, vestigios de todo ese culto que aho-
ra el cristianismo nos muestra desarrollado y
grande. La supremacia espiritual del Papa,
el sacrificio de la Misa, el culto de la Vir-
gen, el culto de los Santos y de sus reliquias
(sépanlo los evangélicos que por aqui enga-
nan a los ignorantes) el culto externo, . en
fin, con sus capillas, con sus pinturas y es-
culturas y ornamentos sagrados, todo se ha-
lla bosquejado en las Catacumbas. Si el cul-

to de aquellos subterraneps no tuvo mas es-
plendor, no fue porque no gustara de €l sino
porque no le fue posible. Esto es lo cierto.
Mundano.—Una objecion. Un
amigo mio prefieve dar a los pobres antes
que para el culto. ¥ es mucho lo que a los po-
eso parece mejor y mds

wltima

bres reparte. Y
agradable a Dios.

Sacerdote—I.o mejor y mas agradable a
Dios es lo exigido por el orden que debe re-
gir entre todos los seres. Y mientras sea ver-
dad que Dios es el Supremo Sér, e] orden im-
periosamente reclama que Dios sea el prefe-
rido. Dejaria Dios de ser Dios si renunciara
a esa preferencia. Por lo demas, nadie es tan
espléndido con los pobres como los siervos de
Dios. En ninguna parte se anima uno tanto
a socorrer a los pobres como entre las gran-
des pompas del culto religioso. Tua conoces
a ese amigo tan limosnero y tan poco aficio-
nado al templo. Yo conozco muchos amigos
mios muy religiosos y mil veces mas limos-
neros que el tuvo.

(Un Jesuita)

Aprobado.
+ FELIPE,
Arz. de Caracas

NOTICIA IMPORTANTE

REVISTA COSTARRICENSE a partir
del mes de abril continuara imprimiéndose
en la Imprenta Borrasé Hermanos,

Suplicamos a los agentes, suscritores .y
anunciantes y- otras personas que nos envia-
ban rsu dinero v otras comisiones a la- Casa
Lehmann, lo hagan-directamente a mi ofi-
cina situada en el Barrio de la Estacion del

Atlantico, Avenida 1* entre calles:27 y 29.
También en la Oficina del Sagrado Corazon
de don Eladio Prado, frente al Sagrario,
pueden dejar su dinero, alli se les-extiende
el recibo correspondiente. También pueden
telefonear al N® 3707 o escribir al apartado
1239. :

Sara Casal Vda. de Quiros

JOuién sino la' mujer es supremo balsamo
en los dolores de la vida? En la linea subli-
me entre el hombre y el pesar es que ha sen-
tado ella su abnegacion. Anulada queda aqui
su decantada fragilidad, gigante en la fuer-
za “de lo fisico como ‘en las esplendideces
de o moral, -para’ cutar*énfermos, aliviar el

hambre, aceptar privaciones y levantar al
caido, nadie como ti. ;Desgraciada condicion
del hombre, que. ha preferido cotizarla co-
mo joya de placer y no venerarla como angel
de dulzuras! ;

Leonor Barraqué
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El piiblico en general se va familiarizando poco
a poco con las, vitaminas.. ‘Al principio esos miste-
ricsos elementes que sotr indispensables  pafa el
desarrollo armoénico y saludable del cuerpo humano,
eran considerados por los legos como una simple
creacién imaginativa de los investigadores- cientifi-
cos; pero al través del tiempo se fueron haciendo
progresos y todos sabemobs hoy que las vitaminas
son una realidad y que la carencia de ellas alterd
lamentablemente la salud de los hombres y anima-
les. Ya se ha llegado practicamente a a'slar lag
vitaminzs y si no a aidlarlas practicamente, al menos
a manteénerias én concentrados y en fotma a:imi-
[able.

Akora lo que falta es la unifizacion o estan-
dardzacién de las vitaminas y para ese propasito
se celebrs en Londres una conferencia internacicnal,
presidida por el dector Mellanski, Secretario de!
Censejo de Investigacion Médica de la Gran Bre-
tana. De acuerdo cen el Profeser Genzilez, la con-
ferencia tenfa por chjeto exam'nar los resultados
dz una primera conferencia sobre vitaminas que ‘se
hebia celebrado en Junio de 1931 y que habia re-

cemendado - provisionalmente y por un perindo de

dos afics tipes y unidades internac'onales para 4
vitaminas (la vitamina A, que es indispensable
para el crecimiento y cuya carenc’a e crée hace al
érganismo mds apio a la infeccién; la vitamina B
designada a veces con el Hombre de vitamina anti-
neurit ca, que parece hecesaria pira evitar la enfer-
medad llamada Feri-beri; la vitamina C, nezesaria
para prevenir el escorbuto; la vitamina D, necesa-
ria para evitar el raquit'smo).

Algunzs de los preparados recomendados como
uvnidades no habian pedide estar dispanibles para
ser utilizados de vna manera gensral hasta 1932,
Per consiguiente, la segunda conferenz'a para la
estandardizazion de las vitaminas habia s'do diferida
hasta 1923, époza en que se podia contar con dos
afics de experiencia del empleo practico de los ripos
establecide; previsionalmente.

Lo mismo que en 1931, la Confersnzia no ka
recomendade mas que tipos y unidades ' para las
cuatre viaminas A, B, C y D. Exam'nd la posihi-
lidads der adepizr as‘mismoy tizes para -l vitamina
B-2. fcuya carencia paca \pok iprovedar la pelagra)
y para fa viamina E (n2cecar'a tanto en los ma-
¢ekos, como en 'as kem®kss para la séprodu:cién}, pe-

to le parecié que'lcs cenocimientos relativos a la na-

uraleza de ens vitaminas y a los efectos patolé-
gcos de la falta de las mismas, no eran todavia
suficieztes para justificar la adopcion destipos y
unidades.

del doctor BARTON

-

(Del “‘Diario Comercial'’ de Honduras)

Conferencia Importante

| La Conferencia modificé los tipos adoptados pro-
y'sionalmente en 1931 para las vitaminmas A y Gy
#ucs la_ experiencia ha demostrado qué presentaban
tiertos inconvenientes. Escogié para la vitamina A
la carotina beta pura, ‘en vez del preparado de
carcrina reccmendado  como medida en 1931.- El
t'po de la vitamina C que se ha escogido, es el acido
4e-6rbizo, substancia cuya identidad con la vitami-
fa C hasido demesteada por los trabajos d2 Szeni-
Gyorzy, en Hungria. En cuanto a tipos de las vita-
minas B y D, la Conferendia no ha reccmendadp
mcd ficasienes. El primero /de esos tipss ha 'dodh
un feliz resultade én lapraceica. De todos los tipas
escogidos por la Cenferencia en 1931, ¢l de la vird-
mina B es guizds el que ha dado resultados mas sa-
¢sfactorios. El “National Institute for Medical
Research,” de Londres, institucion central para la
preparacién de las medidas, posee todavia un
“seek’ considerable. El tipo de la vitamina D se
ha mantenido asimismo, pero cuando se haya ago-
tado o cuando, por una causa cualquiera, deje de
ser satisfazrorio pedria ser reemplazado por la vi-
famima D crismalizada en sclucién adecuada. Hay
dispen‘bles grandes cantidades dé 4 solucign ipo
de ergosterol. 35 SR O o X

Las unidades seguirin siends las mismas en I8
difereiites casos, pero, debido a las modificaciones
introducidas en el material de medida, ha sido né-
cesario definir de nuevo las antiguas unidades sobre
Ia base de la nueva substancia adeptada. La Con-
ferenzia ha tenido en cuenta la conveniencia de no
tccar a las un'dades originales, pues algunas de las
unidades recomendadas en 1931 habian sido adop-
vadas en las farmacopeas de los diferences paices.

Les tipes y unidades de vitaminas presentan
hoy una importancia considerable, no sélo desde el
punto de vista de las investigaciones cientificas,
sino también desde el punto de vista comercial. La
mayor parte de los paises civilizados producen abun-
duntemente preparados de vitaminas. El fabricante
v el comprador estan igualmente inceresados en Ia
doterminacién de un método que permita definic
escs preparades. La existencia de tipos y unidades
faciliza, ademas.!'la fals'ficacién de las autcridades
piblicas de sanidad, para proteger al consumidor
contra las cofertas de preparados presentados enga-
ficeaments como ricos en vitaminas,

Confe-

Temaron parce en 'os trabajos de la

rencia espeéialistas )de. los paises siguientes: Dina-
marca, Estados Unidos de Norteamérica, Francia,
Paises Bajos,

Hungria, Irali~g; Noruega, Reino

Unido y Suecia.
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